1 ANTIAGGRESSIONEe DIFESA PERSONALE lun (Donne | LUN J15,00-15,45 51 SCRITTURA CREATIVA (da Gen) mer MER ]16,00-16,45
) 2 BALLI DI GRUPPO: MODERNI a (Ott-Mag) lun LUN }18,00-19,00 52 STORIA DELLA CHIESA: A PASSO D'UOMO-ogni 15 gg | MER }15,00-15,45
3 BALLI DI GRUPPO: MODERNI b (Ott-Mag) ven VEN 118,00-19,00 53 STORIA DELLA FILOSOFIA - il Novecento _mar MAR ]115,00-15,45
4 BALLI: COUNTRY (Ott-Magq) lun LUN 117,00-17,45 54 STORIA E CULTURA LOMBARDA ogni 15gg dal 10 nov_| MER ]16,00-16,45
5 BONSAI: Tecnica e cura _gio GIOV]115,00-16,45 55 STORIA MILITARE: MARINA MILITARE ITALIANA mer MER ]15,00-15,45
6 CANTO E TECNICA VOCALE ven VEN ]116,00-16,45 56 STRUM. E TEORIA - FISARMONICA gio GIOV]110,00-11,45
7 COMUNICAZIONE (Feb-Apr) lun LUN J17,00-17,45 57 STRUM.MUSICALI - SAX 1° - 2° ven VEN ]16,00-16,45
E 8 CUCITO INSIEME Av__mer MER 116,00-17,45 58 STRUM.TEORIA - SAX ven VEN 115,00-15,45
o] 9 CREIAMO LA BIGIOTTERIA mart MAR 110,00-11,45 59 STRUMENTI MUSICALI - TASTIERA (Vignoli) mart MAR ]110,00-11,45
5 10 DANZE POPOLARI base (Vignoli P.T.) mar MAR 117,00-17,45 60 STRUMENTI MUSICALI - CHITARRA (Vignoli) mer MER ]110,00-11,45
11 DANZE POPOLARI Avan (Vignoli P.T.) mar MAR 118,00-18,45 61 TAIl CHI principiante (Palestra Casati)mer MER ]15,00-15,45
% 12 DANZA ORIENTALE mer MER 118,00-19,00 62 TAI CHI CHUAN 2° liv. (Palestra Aldo Moro)giov GIOV]17,00-17,45
g 13 DIVINA COMMEDIA (Inferno) lun LUN 116,00-16,45 63 TAI CHI CHUAN 3° liv. (Palestra Aldo Moro)giov GIOV]118,00-18,45
114 ECONOMIA POLITICA ogni 15gg dal 17 nov_mer MER 116,00-16,45 64 UNCINETTO - FERRI 1°-2° ven VEN 115,00-17,45
P15 ENNEAGRAMMA (Ott-Gen) giov GIOV]16,00-17,45 65 C |YOGA - a - (Ott-Gen) lun LUN |15,00-15,45
16 ENOLOGIA:AVVICINAMENTO AL MONDO DEL VINO-m | MAR ]116,00-16,45 66 C IYOGA - b - (Feb-Mag) lun LUN 115,00-15,45
17 GALATEO - BON TON lun LUN }17,00-17,45 67 C |YOGA - ¢ - (Ott-Gen) lun LUN |16,00-16,45
18 GEOGRAFIA ASTRONOMICA giov GIOV]15,00-15,45 68 C |YOGA - d - (Feb-Mag) lun LUN |16,00-16,45
i 19 GEOSTORIA - 1° Corso /Italia mar MAR 116,00-16,45 69 SCACCHI _mar MAR ]15,00-16,45
20 GEOSTORIA - 2° Corso /Mondo mar MAR 117,00-17,45 301 FRANCESE - AVVIO CONVERSAZIONE ven VEN ]10,00-10,45
.21 GIARDINAGGIO - GIARDINO (Gen-Apr) lun LUN 117,00-17,45 302 FRANCESE - LINGUA - 1°e 2° Corso _ven VEN 111,00-11,45
22 GIARDINAGGIO - ORTO BIOLOGICO (Nov-Dic)lun LUN 117,00-17,45 303 INGLESE - Elementare 2 (T. COLAGROSSI)-mar | MAR 110,00-11,45
il 23 GINNASTICA ANTALGICA (Palestra Casati) mer MER 117,00-17,45 304 INGLESE - Principianti (T. COLAGROSSI)-giov | GIOV]15,00-16,45
24 C |GINNASTICA DOLCE-A (Palestra Casat) - lun LUN 116,00-16,45 305 INGLESE - Elementare 1 (T. COLAGROSSI-giov |GIOV]17,00-18,45
il 25 C |GINNASTICA DOLCE-B (Palestra Aldo Moro)- lun LUN }17,00-17,45 306 INGLESE - Avanzato (M.VILLA)-lun LUN |15,00-16,45
il 26 | C |GINNASTICA DOLCE-C (Palestra Stoppani)- mer MER ]17,00-18,00 307 INGLESE - Pre - intermediate  (A.BALLABIO)-mar MAR | 15,00-16,45
27 C |GINNASTICA DOLCE-D (Palestra Stoppani)- mer MER ]18,00-19,00 308 SPAGNOLO-LINGUA-Convers. 1° (P.Servida) lun LUN J10,00-10,45
il 28 C _|GINNASTICA DOLCE-E (Palestra Rodari)- gio GIOV]17,00-18,00 309 SPAGNOLO-LINGUA-Convers. 2° (P.Servida) lun LUN J11,00-11,45
E 29 C_|GINNASTICA POSTURALE (Palesra Casati) mer MER ]16,00-16,45 310 SPAGNOLO-LINGUA-Convers. 3° (P.Servida) gio GIOV]110,00-10.45
E 30 C _IGINNASTICA-FITNESS Terza eta (Palestra Casati) lun LUN J17,00-17,45 311 SPAGNOLO-LINGUA-Convers. 4° (P.Servida) gio GIOV]111,00-11,45
31 GIORNALISMO ( Ott-Gen) lun LUN ]115,00-15,45 400 |SOSPIBRIDGE ven VEN ]115,00-16,45
1 32 | CLASSICI : MANZONI/LEOPARDI mar MAR 115,00-15,45 401 |SOSPIBURRACO mer MER ]115,00-16,45
il 33 | RACCONTI ITALIANI DEL 900 (da Gen) mer MER }17,00-17,45 402 |SOSPISTORIA DELLA LETTERATURA ITALIANA mar MAR }]15,00-15,45
34 ISTITUZIONE DI DIRITTO PRIVATO ven VEN ]16,00-17,45 403 |SOSP|STORIA POLITICA lun LUN |16,00-16,45
i 35 ITINERARI MUSICALI 3° corso gio GIOV]15,00-16,45 404 [sosp]MEDICINA (Docenti Vari) _mer MER ]15,00-16,45
36 LA BANCA e il CITTADINO (Ott-Gen) lun LUN J17,00-17,45 405 |sosp]NATUROPATIA KINES. (Ott-Feb) ven VEN ]15,00-16,45
il 37 MERLETTO AL TOMBOLO -a-lun LUN ]15,00-16,45 406 [SOSPIPITTURA SU CERAMICA 1° - 2° gio (da gen) GIOV]15,00-17,45
38 MERLETTO AL TOMBOLO -b-mar MAR 115,00-16,45
il 39 MERLETTO AL TOMBOLO - c - mer MER 115,00-16,45
40 MERLETTO AL TOMBOLO -d - giov GIOV]115,00-16,45
P41 MUSICOTERAPIA INTEGRATA ven VEN ]15,00-15,45
i 42 PILATES corso A (ott/mar) mer MER ] 15,00-15,45
il 43 PILATES corso B (ott/mar) mer MER ]16,00-16,45
i 44 PILATES corso C (ott/mar) mer MER ]17,00-17,45
il 45 PITTURA - DISEGNO - (G. Vismara) mer MER 115,00-16,45
E 46 PRIMO SOCCORSO (Ott-Apr) ven VEN ]15,00-16,45
o 47 POEMI OMERICI (Ott-Mag) lun LUN 115,00-15,45
5 48 PSICOLOGIA - Corso unico_mar MAR ]16,00-16,45
o 49 RICAMO 1° base lun LUN }J15,00-15,45
“ [ s0 RICAMO 2° lun LUN ]116,00-16,45
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* Si puo fare solo un corso contrassegnato con la stessa lettera. Sono consentiti gli abbinamenti: 1 corsoA+1corsoE / 1corsoC+1corsoH



| 22/10/2021 | CONFERMA CORSI PRESCELTI ALTRI

* Si puo fare solo un corso contrassegnato con la stessa lettera. Sono consentiti gli abbinamenti: 1 corsoA+1corsoE / 1corsoC+1corsoH




